KARTA KURSU (realizowanego w specjalnosci)

Edukacja i Profilaktyka Bezpieczenstwa

(nazwa specjalnosci)

Nazwa Psychologiczne podstawy wychowania i hauczania dla szkoty podstawowej i
ponadpodstawowej
Nazwa w j. ang. Psychological foundations of upbringing and teaching for primary and

secondary schools

Zespot dydaktyczny
Koordynator Dr Matgorzata Madry-Kupiec

Instytutu Psychologii

Punktacja ECTS* 2

Opis kursu (cele ksztatcenia)

Celem kursu jest zapoznanie studentéow ze specyfikg funkcjonowania uczniéw w szkole
podstawowej i ponadpodstawowej w kontekscie psychologicznych uwarunkowan nauczania i
wychowania w procesie edukacji. Zwrocenie uwagi na wspoétdziatanie uczniéw w grupie i ich
Swiadome porozumiewanie sig, prace z uczniem wycofanym, nadpobudliwym i agresywnym.
Podkreslenie roli i znaczenia ksztattowania autorefleksji u uczniéw.

Efekty uczenia sie

Odniesienie do
efektow dla
Wiedza Efekt uczenia sie dla kursu specjalnosci
(okreslonych w karcie
programu studiéw dla
specjalnosci)



Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

W01 Student posiada wiedze z zakresu rozwoju Edpb_WO02
poznawczego dzieci i adolescentow z

uwzglednieniem specyfiki pracy mozgu

W02 Student zna i rozumie specyfike pracy w grupie Edpb_WO03
i reguty wspotdziatania

W03 Student ma wiedze na temat efektywnego Edpb_WO03
porozumiewania sie i przezwyciezania barier

W04 Student posiada wiedze na temat niesmiatosci, Edpb_ W02
nadpobudliwosci, szczegdlnych uzdolnien dzieci i

miodziezy

W05 Student rozumie potrzebe rozwijania Edpb_WO05
autorefleksji u uczniow

Odniesienie do
efektow dla
specjalnosci

(okreslonych w karcie
programu studiow
dlaspecjalnosci)

Efekt uczenia sie dla kursu

UO01 Student potrafi dostrzegac¢ ré6znorodne procesy Edpb_UO1
rozwojowe u dzieci i mtodziezy

U02 Student dostrzega rézne zachowania uczniow | Edpb_U02
w grupie i ich uwarunkowania

U03 Student umie swiadomie sie komunikowaé z Edpb_ UO3
uczniami

U04 Student potrafi rozpoznac¢ potrzeby edukacyjne Edpb_ U014
uczniow i udzieli¢ im odpowiedniego wsparcia

Odniesienie do
efektow dla
specjalnosci

(okreslonych w karcie
programu studiow dla
specjalnosci)

Efekt uczenia sie dla kursu

K01 Student jest empatyczny w kontakcie z Edpb_ KO3
uczniami i potrafi im zapewni¢ wsparcie i pomoc

K02 Student stosuje wiedze psychologiczng do Edpb_ K02
analizy réznorodnych zdarzeh w srodowisku

szkolnym

Organizacja



Cwiczenia w grupach

. Wykfad
Forma zaje¢
(W)
A K L S P E
Liczba godzin 5 10

Opis metod prowadzenia zaje¢
Wyktad, dyskusja, zajecia warsztatowe, metody aktywizujgce.

W roku akademickim2021/2022 wyktady majg odbywac sie zdalnie na MS Teams.

Formy sprawdzania efektéw uczenia sie
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WO01 X X X

W02 X X X

WO03 X X X

W04 X X X

W05 X X X

uo1 X X X

uo2 X X X

uo3 X X X

uo4 X X X

K01 X X

K02 X X

Aktywnos¢ na zajeciach, przygotowanie projektu indywidualnego, praca

) pisemna na podstawie wywiadu przeprowadzonego z nastolatkiem
Kryteria oceny

Inne



Kurs realizowany jest na kierunku: Bezpieczenstwo Panhstwa Il rok Il stopien,
studia stacjonarne, Specjalno$¢ Edukacja i profilaktyka bezpieczenstwa,

Uwagi . e .
specjalnos¢ nauczycielska

Tresci merytoryczne (wykaz tematéw)

Wykfady:
1. Rozwdj poznawczy uczniow w szkole podstawowej i ponadpodstawowej (2h)
2. Mozg nastolatka w kontekscie nauczania i uczenia sie (2h)
3. Rola i znaczenie grupy réwiesniczej w zyciu adolescenta (1h)
Cwiczenia:
1. Metody i techniki prowadzenia rozmowy z dzieckiem i nastolatkiem (2h)
2. Bariery i trudnosci w procesie komunikowania si¢ nauczyciela z uczniami (2h)
3. Wspomaganie rozwoju uzdolnien i zainteresowan uczniow (2h)
4. Praca z uczniem zahamowanym i nhadpobudliwym psychoruchowo, agresywnym i
wycofanym (2h)
5. Rozwo¢j autorefleksji ucznidow — przyktady ¢wiczen (2h)

Wykaz literatury podstawowej

1. Schaffer D. R., Psychologia rozwoju. Od dziecka do dorostosci

2. Jensen F. E., Nutt A. E., Mézg nastolatka, Wyd. WAB, 2014

3. Jerzak M. Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywisto$¢, PWN,
2021

4. McKay M., Davis M., Fanning P., Sztuka skutecznego porozumiewania sie, GWP, 2021

Wykaz literatury uzupetniajgce;j

=

Birch A., Psychologia rozwojowa w zarysie, PWN, 2021

2. Faber A., Mazlish E., jak méwi¢ do nastolatkéw, zeby nas stuchaty? Jak stuchac, zeby z
nami rozmawiaty? Wyd. Media Rodzina, 2016

3. Kordzinski J., Szkota dialogu, 2016

4. Rosenberg M. B., Porozumienie bez przemocy, 2019

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad 5
llo$¢ godzin w kontakcie z Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 10
prowadzgcymi _
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym 1
Lektura w ramach przygotowania do zaje¢ 19
Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu 10
llo$¢ godzin pracy po zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
sticenta bez kontgktu z Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany
prowadzgcymi 15

temat (praca w grupie)

Przygotowanie do egzaminu




Ogoétem bilans czasu pracy

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika

60



