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Załącznik nr 4 do Zarządzenia Nr………….. 
 
 

KARTA KURSU 
 
 
 

Nazwa Obrona Narodowa 

Nazwa w j. ang. National Defense 

 

Koordynator 
dr hab. Przemysław Wywiał, 

prof. UP 

Zespół dydaktyczny 

dr hab. Przemysław Wywiał, 
prof. UP 

  

Punktacja ECTS* 4 

 
 
 

 
 
Opis kursu (cele kształcenia) 
 

Celem kursu jest: ukazanie miejsca obrony narodowej w systemie bezpieczeństwa państwa; 
ukazanie podejścia do problemów obrony narodowej najważniejszych czynników RP; wskazanie 
kierunków zmian organizacyjnych i modernizacyjnych Sił Zbrojnych RP; pokazanie miejsca Polski 
wśród państw świata w zakresie obronności; przekazanie wiedzy z zakresu zobowiązań 
sojuszniczych. 

 
 
Warunki wstępne 
 

Wiedza 
 
- 
 

Umiejętności 
- 
 

Kursy 
- 
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Efekty kształcenia  
 

Wiedza 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do 

efektów kierunkowych 

W01: Posiada rozbudowaną wiedzę o systemie  
pojęciowym i terminologii w zakresie 
bezpieczeństwa narodowego i obrony narodowej 
oraz w obszarze nauk społecznych; 
W02: Posiada rozbudowaną wiedzę o strukturach 
oraz roli, zadaniach i wzajemnej zależności instytucji  
bezpieczeństwa i obrony narodowej. 
W03: Dysponuje poszerzoną wiedzą dotyczącą  
militarnych i niemilitarnych zagrożeń 
bezpieczeństwa wpływających na struktury i 
instytucje bezpieczeństwa i obrony narodowej. 
 

K_W01; K_W03; 
 
 
 
K_W04; 
 
 
K_W06. 

 
 

Umiejętności 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do 

efektów kierunkowych 

U01: posiada umiejętność przybliżania, wyjaśniania  
procesów i zjawisk mających wpływ na 
bezpieczeństwo państwa, w tym obronę narodową; 
U02: umie posługiwać się zespołem norm, reguł  
prawnych i etycznych do pokazywania  
problemów bezpieczeństwa państwa, w tym obrony  
narodowej; 
U03: umie dokonywać analizy i przedstawiania 
zjawisk z zakresu bezpieczeństwa i obrony 
narodowej w powiązaniu z innymi zjawiskami w 
otoczeniu państwa. 

K_U01; K_U02; 
 
 
 
K_U03; 
 
 
 
K_U04; K_U05; 

 
 

Kompetencje 
społeczne 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do 

efektów kierunkowych 

K01: Potrafi dokonywać analizy i oceny zjawisk  
wpływających na bezpieczeństwo i obronność 
państwa  
K02: Potrafi poszerzać swoją wiedzę z zakresu. 
bezpieczeństwa i obronności w powiązaniu z innymi  
dziedzinami nauki. 
K03, Szanuje i propaguje wiedzę naukową z 
zakresu nauk o bezpieczeństwie i nauk 
współpracujących oraz wykorzystuje ją w praktyce 

K_01; 
 
 
K_02; 
 
 
K_03 

 
 
 

Organizacja 
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Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin 15 30      

        

 
 
Opis metod prowadzenia zajęć 
 

Zajęcia prowadzone są z wykorzystaniem wykładów z aktywnym udziałem studentów oraz  
ćwiczeń w ramach, których studenci prezentują swoją wiedzę i umiejętności.  
 

 
 
Formy sprawdzania efektów kształcenia 
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W01      X X X X   X  

W02      X X X X   X  

W03      X X X X   X  

U01      X X X X   X  

U02      X X X X   X  

U03      X X X X   X  

K01      X X X X   X  

K02      X X X X   X  

K03      X X X X   X  

 
 
 

Kryteria oceny 

  

80% Egzamin pisemny, 20% Aktywność na zajęciach 

 

 
 

Uwagi 

 

- 
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Treści merytoryczne (wykaz tematów) 
 

1. Miejsce obrony narodowej w systemie bezpieczeństwa państwa, system pojęciowy; 
2. System obronny RP; 
3. Kierowanie i dowodzenie obronnością w RP 
4. Powszechna ochrona i obrona narodowa 
5. Mobilizacja i gotowość obronna państwa 
6. Rozpoznanie wojskowe 
7. Koncepcja obronna RP        
8. Siły Zbrojne RP: Wojska Lądowe 
9. Siły Zbrojne RP: Siły Powietrzne 
10. Siły Zbrojne RP: Marynarka Wojenna 
11. Siły Zbrojne RP: Wojska Specjalne 
12. Siły Zbrojne RP: Wojska Obrony Terytorialnej 
13. Inne instytucje, służby i komponenty w Wojsku Polskim 
14. Siły Zbrojne RP w budowie bezpieczeństwa międzynarodowego 
15. Podsystem pozamilitarny: zarządzanie kryzysowe 
16. Podsystem pozamilitarny: infrastruktura krytyczna i kluczowa infrastruktura państwa 
17. Edukacja obronna młodzieży 

 

 
 
 
 
 
 
Wykaz literatury podstawowej 
 

Obronność. Teoria i praktyka, pod red. J. Wołejszo i R. Jakubczaka, Warszawa 2013. 
 
W. Kitler, Organizacja bezpieczeństwa narodowego Rzeczypospolitej Polskiej: aspekty 
ustrojowe, prawno-administracyjne i systemowe, Warszawa 2018. 
 
Współczesna obrona narodowa, pod red. R. Jakubczaka, Warszawa 2020. 

 
Wykaz literatury uzupełniającej 
 

Bezpieczeństwo narodowe Polski w XXI w. Wyzwania i strategie, pod red. R. Jakubczaka i J. 

Flisa,  Warszawa 2006. 

R. Jakubczak, Powszechna obrona terytorialna w bezpieczeństwie narodowym RP, Warszawa 

2020. 

Samorząd terytorialny w obronie narodowej Rzeczypospolitej Polskiej, pod red. W. Kitlera, 

Warszawa 2005. 

Obrona narodowa w tworzeniu bezpieczeństwa Polski w XXI wieku : podręcznik do 

przysposobienia obronnego dla studentek i studentów, pod red. R. Jakubczaka, A. Skrabacz, K. 

Gąsiorka, Warszawa 2008. 

Obronność państwa. Strategie oraz systemy bezpieczeństwa i obronności, t. 1, pod red. Z. 

Trejnisa i M. Marciniaka, Warszawa 2016. 

Obronność państwa. Uwarunkowania oraz organizacja bezpieczeństwa i obronności, t. 2, pod 
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red. Z. Trejnisa i M. Marciniaka, Warszawa 2016. 

Podstawy bezpieczeństwa narodowego (państwa): podręcznik akademicki, pod red. J. 

Pawłowskiego, Warszawa 2017. 

J. Solarz, Doktryny militarne XX wieku, Wyd. Avalon, Kraków 2009. 

P. Wywiał, Organizacje proobronne w systemie bezpieczeństwa narodowego Polski, Warszawa 

2016. 

P. Wywiał, Wykorzystanie doświadczeń Armii Krajowej w budowie nowoczesnej obrony 

terytorialnej Polski, Kraków 2019. 

 

 
 
 
Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) 
 

liczba godzin w kontakcie 

z prowadzącymi 

Wykład 10 

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.) 20 

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  

liczba godzin pracy 

studenta bez kontaktu z 

prowadzącymi 

Lektura w ramach przygotowania do zajęć 20 

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu 

po zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu 
 

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany 

temat (praca w grupie) 
20 

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 30 

Ogółem bilans czasu pracy 100 

Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika 4 

 


